
キッズベースボールフェスティバル2016 
第1部 メイン会場詳細 



第1部 実施スケジュール 
・日 時：11月23日（祝・水） 9:00～11:00 ※雨天時はサイン、握手会 

・会 場：横浜スタジアム  

・参加区：神奈川区、鶴見区、港南区、南区 
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TIME 内容 備考

8:00 第1部 受付開始　受付時間：8:00～8:40 5ゲートより入場

10

20

30 3塁側スロープよりグラウンド入場開始 入場後、外野スペースで準備運度可能

40

50

9:00 第1部 野球教室開始　開会式

10 キャッチボール　

20

30 各ポジション別練習 投手/捕手/内野手/外野手

40

50

10:00 打撃講義 ホームベース付近で打撃説明

10 ティーバッティング※1人5球 20班がティーバッティングと守りに分かる

20

30

40

50 閉会式　

11:00 ☆第1部 終了/退場



受付、退場について 
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◆注意事項 
・受付けはチーム代表者が行う 
・受付け開始前のグランド入場は不可とする 
・球場内への飲食は持ち込み禁止 
 但し、飲食はスタンド内とする 
・トイレは指定箇所のみ利用可 
 ※球場内コンコースのトイレを利用 
・保護者、引率者のグランド入場不可 
 ※練習補助いただく各チーム3名は可 
・選手は所属チームのユニフォームを着用し、 
 グローブとバットを持参 
 ※教室中のグランドコートの着用は可 
 ※スパイクの着用は禁止 
・スタンド内、指定の通路以外は立ち入り禁止 
   ※15～19通路間解放、以下図面参照 
・保護者、引率者の喫煙は所定の場所4ゲート外 
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受付、入場 JR関内方面 

退場 

◆受付場所：5ゲート 

※退場口については、変更になる場合もございますのでスタッフの指示に従って 

 ご退場ください。 

◆ 第1部受付時間：8:00～8:40 

◆入場者：チーム関係の指導者、保護者、引率者のみとし一般の見学者は入場不可 

 とします。 

◆受付の流れ 

 ①チーム代表者がチーム名、参加選手人数、グラウンド内入場指導者を申告 

  ※グラウンド内へ入場できる指導者はユニフォームを着用した3名まで。 

 ②代表者へお土産、アンケート用紙をお渡しいたします。 

  ※お土産は事前に申告していただいている人数分 

  ※アンケートへのご協力お願いいたします。 

   参加した選手全員にお願いいたします。    

 ③受付完了後、荷物置場（別紙参照：荷物置場について）へ移動してください。 

◆退場について 

 受付の時にお渡ししたアンケート用紙に選手全員が記入の上、退場口にいるスタッフ 

 にお渡しください。 

  

 

  



練習補助の割振り 
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項目 担当区 人数 詳細

キャッチボール 全区 全員
かなりの人数でキャッチボールを行いますので、安全に

できるよう間に入って監視をお願いいたします。

投手

ピッチング
港南区 7名

7ヵ所でピッチングを行うのでキャッチャーをお願いい

たします。

捕手

セカンドスロー
南区

投手：2名

2塁：2名

2ヵ所で2塁スローを行うので、投手役と2塁での捕球を

お願いいたします。

内野手

ノック
神奈川区

ノック：5名

補助：5名

5ヵ所でノックを行うので、ノッカーと捕球、ボール渡

しをお願いいたします。

外野手

フライ、ゴロ捕球
鶴見区 4名

4ヵ所でフライ、ゴロ捕球を行うので、フライ、ゴロを

手投げでお願いいたします。

ティー上げ①～⑦班 港南区 7名

ティー上げ⑧～⑫班 南区 ５名

ティー上げ⑬～⑮班 神奈川区 ３名

ティー上げ⑯～⑳班 鶴見区 ５名

ティー上げをお願いいたします。



荷物置場について 
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受付け 

1部 
荷物置
場 

※15・17・19通路以外の全通路は閉鎖 

＜スタンド荷物置場＞ ＜グラウンド内荷物置場＞ 

入退場スロープ 

荷物置場 

ベンチ 

☆運営スタッフの指示に従ってグラウンド内に 
 荷物を置いて下さい。 
 ※グローブ、バットのみ、ドリンクはスタンド 



準備運動エリア・開会式/閉会式 
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＜開会式、閉会式＞ 

参加選手整列 

||||||||||| 

講師選手整列 

＜準備運動エリア＞ 

準備運動スペース 

＜注意事項＞ 
・フェンスに登ろうとしたり、蹴っ飛ばさない 
・キャッチボール、バットを使っての練習は禁止 
・内野エリアでの準備運動は禁止 

・各チーム1列で整列 
・指導者は3塁側に整列 



キャッチボール 
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＜キャッチボール＞ 
☆2対2の4人1組で交互にキャッチボール 
 を行う。 
☆隣の人の間隔をしっかりとる。 
☆キャッチボールの距離は最大10ｍまで。 
 
※スタッフの指示に従って移動してください。 

10m 

10m 

10m 

10m 

隣りとの間隔3,5m 

10m 

10m 

10m 

1 

2 

3 

4 

離れる距離は 
最大10mまで 

＜キャッチボール説明図＞ 
1列目25組 

2列目25組 3列目20組 

4列目20組 

①は②へ投げる 
 ↓ 
②は①のボールを捕る    
 ↓ 
②は③へ投げる 
 ↓ 
③は②のボールを捕る 
 ↓ 
③は④へ投げる 
 ↓ 
④は③のボールを捕る 
 ↓ 
④は①へ投げる 



各ポジション別練習 
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投手 
ピッチング 

7ヵ所 

外野手 
フライ捕球 

4ヵ所 

内野手 
ゴロ捕球 

5ヵ所 

＜ピッチング＞7ヵ所 
☆1人5球ずつ投げる。 
 時間になるまでローテーションする。 

＜ゴロ捕球＞5ヵ所 
☆捕球してホームへ送球 

＜フライ捕球＞4ヵ所 
☆捕球してホームへ送球。 

捕手 
2ヵ所 

＜2塁スロー＞2ヵ所 
☆お手伝いの指導者が投げたボールを 
 2塁スロー 



打撃練習（ティーバッティング） 
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手投げティーバッティング 10ヵ所 

＜手投げティーバッティング＞ 
10ヵ所 5球1周 
※お手伝いいただく指導者が上げた 
 ボールを打つ 
＜半分は守備＞ 
※目印として置いてあるマークより絶対 
 に前に出ない 
 
1～10班 前半:ティー/後半:守備 
11～20班 前半:守備/後半:ティー 

半分は守備 


